
医
療
法
人 

和
幸
会

・デイケアたけのこ
・指定障がい福祉サービス事業　田原の里
・障がい者相談支援センター 和幸（四條畷市委託事

業）

阪奈サナトリウム

〒575-0014　大阪府四條畷市上田原613

☎0743-78-1188

精神科/心療内科/内科/歯科

介護老人保健施設

パークヒルズ田原苑

〒575-0014 大阪府四條畷市上田原613

☎0743-78-9499

・入所、短期入所（ショートステイ）

・通所リハビリ（デイケア）、訪問リハビリ

・居宅介護支援事業所パークヒル併設

阪奈中央病院

〒630-0243　奈良県生駒市俵口町741

☎0743-74-8660

内 科 / 外 科 /小 児 科 / 整 形 外 科 /
脳神経外科/リハビリテーション科/
スポーツ･関節鏡センター/救急科/ 他

救急告示
医療機関 

回復期リハビリテーション病棟/地域包括ケア病棟

人工透析センター/健診センター/リハビリテーションセンター

阪奈中央在宅支援センター

〒630-0243　奈良県生駒市俵口町444-1

☎0743-73-9418

・ケアプランセンター
・訪問看護ステーション
・訪問介護ステーション
・訪問リハビリテーション
・生駒市阪奈中央地域包括支援センター
・ケアプランセンター阪奈

阪奈中央サンミット

〒630-0255　生駒市山崎新町2-18

サンミット生駒ザ・ゲート 101･102号室  ☎

（生駒駅南出口ぴっくり通りを抜けて徒歩3分）

・デイサービスセンター

・ケアプランセンター

居宅介護支援事業所

パークヒル

〒575-0014　大阪府四條畷市上田原613

☎0743-70-1250

・ケアプランセンター

・訪問介護ステーション

・四條畷第3地域包括支援センター

田原の里

〒575-0014　大阪府四條畷市上田原613

☎0743-71-1288

・宿泊型自立訓練事業所

・短期入所

指定障がい福祉サービス事業所

〒575-0014　大阪府四條畷市上田原613

☎0743-78-9488

グループホーム

たわら
・認知症対応型共同生活介護

・共用型認知症デイサービス

〒630-0248 奈良県生駒市喜里が丘2丁目3-5

☎0743-70-8886 

サービス付き高齢者向け住宅

阪奈中央さくら苑
・サービス付き高齢者向け住宅

和幸会グループは、

医療・福祉・教育のネットワークで

地域に奉仕します

〒630-0243 奈良県生駒市俵口町441-1

☎0743-74-8669

メディタス ゼロフィット

厚生労働大臣認定 健康増進施設

厚生労働省指定運動療法施設

学
校
法
人 

栗
岡
学
園

昭和25年設立の歴史と伝統の幼稚園

聖美幼稚園

〒537-0013　大阪府大阪市東成区大今里南2丁目13-22

☎06-6981-8438

2年、3年、4年未満保育

園内保育所（1歳、2歳）

病児保育園併設、24時間対応保育所

阪奈中央こぐま園

〒630-0243　奈良県生駒市俵口町471

☎0743-74-0800

・0～2歳児 地域型保育事業（生駒市認可）

・3～5歳児 認可外保育事業

阪奈中央看護専門学校

〒630-0243　奈良県生駒市俵口町450

☎0743-74-9058

准看護科2年制

看護学科3年制

四条畷看護専門学校

〒575-0013 大阪府四條畷市田原台6丁目1-1

☎0743-78-9114

看護学科2年制

（准看護師資格要） 理学療法学科3年制

奈良リハビリ
テーション専門学校

〒630-0213　奈良県生駒市東生駒1丁目77-3

☎0743-73-9861

阪奈中央こぐま園、隣接する小児科と

連携した安心の病児保育

阪奈中央病児保育園

〒630-0243　奈良県生駒市俵口町471

☎0743-74-0800

病児保育

阪奈中央リハビリ
テーション専門学校

〒575-0013　大阪府四條畷市田原台6丁目4-43

☎0743-78-8711

理学療法学科3年制

作業療法学科3年制

特別養護老人ホーム

田原荘

〒575-0014 大阪府四條畷市上田原597

☎0743-79-2525

・入所、短期入所生活介護
・通所介護（デイサービス）
・ケアプランセンター田原荘

田原苑事務所の感染対策

　9月 14 日から田原苑の事務所前と、ケアプラ
ンセンターパークヒル前の二か所に足踏み式アル
コール噴霧機を設置しました。
　職員だけでなく、利用者様のご家族や業者の
方々にも入館時のマスク着用、手洗い、手指消毒、
体温測定をお願いいたしております。今後も感染
防止対策の徹底にご理解とご協力を賜りますよ
う、よろしくお願い致します。

ホースセラピー再開
　コロナウイルスの影響で中止していたホースセラピーを 10 月 13 日より再開しまし
た。現在は３名の利用者様と週に１回参加し、木曽馬のひでよし君、ミニチュアホー
スのきんちゃんと触れ合っています。
　参加されている利用者様は、実際に大きな馬たちと接し、驚いたり微笑んだりされ
ていました。馬に直接触り、「かっこいいですね」、「体が温かいですね」など感動され
ている様子でした。

　また、若いころの馬にまつわる話
を思い出し、懐かしんでおられまし
た。いつかはどなたかが実際に馬に
乗れる日が来るのでは…と思いなが
ら、職員ともども楽しい時間を過ご
しています。
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　入所の方々、ご家族の方々、共に新型コロナ
ウィルス感染予防対策のため、久しくご面会が
出来ず心細い日々が続いていることと思いま
す。そこで、タブレットの画面越しではあります
が、お互いの顔を見て会話していただける、
LINEを使ったオンライン面会を実施いたしてお
ります。

LINE 面会の実施

　また、パークヒルズ田原苑の新型コロナウイルス感染症を予防するための工夫やオン
ライン面会、窓越し面会について、産経新聞に掲載されました。
　現在は窓越し面会も禁止にしている状況ですが少しでも多くの方に見ていただき、介
護老人保健施設がどのような取り組みをしているのかご理解いただけたらと思います。

喫茶・敬老会の開催

　新型コロナウイルス感染症が流行している状況を受
け、ボランティアによる行事が中止となり、また外出
や面会も制限されており、利用者様にも何かとご不便
をおかけしているかと思います。
　そのような状況の中、月に 1 回開催されている喫茶
では、利用者様に楽しいひとときを過ごしていただけ
るよう、スタッフが一丸となって取り組んでいます。
　また、今年も 9 月 30 日 ( 水 ) に利用者様の健康と長
寿をお祝いする「敬老会」を開催し、90 歳以上の方に
職員が手作りしたメッセージカードをプレゼントしま
した。職員のギター演奏に合わせた合唱、ビンゴ大会
なども行い、利用者様も楽しまれていました。

コロナウイルス感染症対策について
　感染症対策として、職員はマスク着用、手指の消
毒、毎日４回の体温測定の実施を徹底しています。
利用者様やご家族にも毎日の体温測定をお願いして
います。
　送迎時には、お渡ししている体温測定表の確認後
に、乗車前の検温、マスク着用、手指の消毒をして
からの乗車をお願いしています。
　送迎車内でも、窓を常に開けての換気、運転手の
周囲をビニールで囲うなどの対策をしています。利
用者様が隣同士にならない工夫もしています。
　田原苑のデイケアでは、集団体操や食事の際に飛
沫防止パネルを設置し、感染対策を行っています。

男性カラコロ体操
　令和 2年 8月 14 日 ( 金 ) から男性カラコロ
体操を再開しました。ふれあい広場に集まっ
た参加者の皆さんから「やっと再開できた。」
と喜びの声が聞こえました。
　現在は毎月第 2、第 4金曜日の AM１０時
から行っています。

　ソーシャルディスタンスを保つために様々な工夫
をこらし、体操後のお楽しみだった交流会も当面の
間、見合わせることにしました。
　また、体操を始める前にサポーターさんがコロナ
情報を提供し共有することで、これからどのように
生活していくか皆で考える機会を作っています。
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