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●各線『生駒駅』下車、奈良交通バス『田原台一丁目』行き（79、86、96系統）に乗車し、『田原台センター』
バス停下車、徒歩約10分。進行方向ひとつめの信号を右折し、道をくだって突き当りを左折、すぐ１つめの
道を左折。道なりにのぼると左側に当施設がございます。

●阪奈道路『生駒IC』出口より北へ約7分。
『田原台センター』バス停の信号を右折していただき突き当りを左折、すぐ１つめの道を左折。道なりにのぼ
ると左側に当施設がございます。（国道163号線方面からお越しの方は、バス停の信号を左折）

●JR『四条畷駅』下車、四條畷コミュニティバス『田原1、2、4、4A』ルートに乗車し、『田原台センター』バス
停下車、徒歩約11分。進行方向ひとつめの信号を左折し、道をくだって突き当りを左折、すぐ１つめの道を
左折。道なりにのぼると左側に当施設がございます。

電車・バスをご利用の方

お車をご利用の方
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田原荘到着
手洗い、水分補給
血圧、体温測定、体調チェック、
体重測定（1回/2か月）

入浴
個別機能訓練
（個別歩行訓練、マッサージ、ストレッチ等）

マシンを使った運動
集団体操（ゴムバンド、棒等を使った体操）

口腔体操

昼食

検温、休息

体操、レクリエーション、
行事（カレンダーや壁画等制作活動）

おやつ

終わりの歌、挨拶

田原荘出発

柔道整復師による個別機能訓練、個別マッ
サージを行っています。腰痛や肩こりなど
痛みの緩和や安楽を目的としています。

柔道整復師による個別機能訓練、個別マッ
サージを行っています。腰痛や肩こりなど
痛みの緩和や安楽を目的としています。

機能訓練の集団体操
では円になっておしゃ
べりも楽しく、自然と
身体が動きます。

機能訓練の集団体操
では円になっておしゃ
べりも楽しく、自然と
身体が動きます。

毎年恒例の夏祭り。
毎月季節の行事を
行います。

毎年恒例の夏祭り。
毎月季節の行事を
行います。

天気の良い日は
ベランダで体操♪
天気の良い日は
ベランダで体操♪

お誕生日会で
はケーキでお
祝いします。

お誕生日会で
はケーキでお
祝いします。

合作の壁画
「水辺の風景」
合作の壁画

「水辺の風景」

明るい室内でお一人
ずつ入ります。個別
チェア浴で、足の不自
由な方でも安全に入る
ことができます。

明るい室内でお一人
ずつ入ります。個別
チェア浴で、足の不自
由な方でも安全に入る
ことができます。
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田原荘デイサービスでの一日

創作活動の様子。
作業を分担しなが
ら皆さんで一つの
作品を作ります。

創作活動の様子。
作業を分担しなが
ら皆さんで一つの
作品を作ります。

緑に囲まれた田原荘。
中でもデイルームは大きな
窓に囲まれ、まるで外にいる
かのような雰囲気です。

緑に囲まれた田原荘。
中でもデイルームは大きな
窓に囲まれ、まるで外にいる
かのような雰囲気です。


