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マット・一輪車ステージ
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バドミントン
（実業団選手もくるよ！）

  い     ん     で      ぃ     あ     か

インディアカ

 ば     す      け     っ    と       ぼ      ー    る

バスケットボール

仮装で
ドッチビー遠投
 ど     っ     ち     び     ー    えん とう

（※1）

 
 

  ば     ど      み     ん     と      ん

バドミントン
  じつ ぎょうだんせ ん しゅ

（実業団選手もくるよ！）

 と      ら      ん      ぽ     り      ん

トランポリン

  ば     す      け     っ     と      ぼ      ー     る

バスケットボール

  い     ん     で      ぃ    あ      か

インディアカ

卓球
たっ きゅう

けん   どう

剣道

じゃんけん大会
たい  かい

◎10:30～11:30

〇その他・注意事項
・参加者は必ず、運動できる服装と靴を着⽤してください(室内種⽬は上靴を持参)。
・各体験ブースでは、スタッフの指⽰に従ってください。
・⼿荷物や貴重品の管理は各⾃でお願いします。
・ゴミは各⾃でお持ち帰りください。
・市⺠総合体育館メインアリーナ・多⽬的室及び四條畷⻄中学校は飲⾷禁⽌です。
 ロビー、観覧席は飲⾷可能ですが、観覧席ではお茶と⽔以外は飲⽤不可です。
・飲⾷をしながらの体験はご遠慮ください。
・参加者には、紙製リストバンドをお渡ししておりますので、腕に着⽤してください。
・本イベントは、事前申し込み制ではありません。当⽇、各ブースでの先着順となります。
・臨時駐⾞場の台数には限りがあるためできるだけ公共交通機関等をご利⽤ください。
・⾃転⾞でご来場の際は、市⺠総合体育館1階の駐輪場または市⺠総合体育館向いの臨時駐輪場へ駐輪してください。
・当⽇は写真やビデオ撮影等を⾏います。市の広報誌やホームページ等インターネット上への公開及び次年度以降の
 ポスター等に掲載させていただくことがあります。

�さん�����か������しゃ ���������かなら ���������������������うん����どう ������������������������������������ふく���そう �����������くつ ���������ちゃく��よう                 ������しつ���ない����しゅ���もく ������������うわ���ぐつ �������������じ������さん

��て���������に�����もつ ��������������き���ちょう��ひん ����������かん������り ��������������かく�����じ ��������������������������ねが

��ご���������み �������������かく�����じ �����������������������������も �������������かえ

�かく���たい����けん����ぶ��������ー���������す ����������������������������������������す��������た�������っ���������ふ ���������������し��������じ ������������したが

�し�������みん���そう���ごう���たい����いく���かん������め�������い��������ん�������あ���������り�������ー��������な ���������������た������もく����てき���しつ����およ   ����し���じょうなわて��にしちゅう��がっ����こう �����������いん�しょく�きん�����し

��ろ��������び��������ー ��������������かん���らん����せき �����������いん�しょく����か������のう ������������������������������������������������かん���らん����せき ������������������������������������ちゃ ����������みず������い������がい �����������いん����よう�����ふ��������か

いん��しょく �����������������������������������������������������������������������たい���けん ������������������������えん���りょ

�さん�����か������しゃ�����������������������������������������かみ���せい�����り��������す��������と��������ば��������ん��������ど ���������������������������わた �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������うで ���������ちゃく��よう

�ほん�����い��������べ��������ん��������と ����������������������������じ������ぜん���もう �������������こ�������������� せい �������������������������������������������������������������������������������������������������とう����じつ �����������かく�����ぶ��������ー��������す ��������������������������せん�ちゃくじゅん

りん�������じ���ちゅう�しゃ��じょう ���������だい���すう ������������������������かぎ ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������こう�きょう�こう����つう�����き������かん���とう������������������������������り������よう �������������������������������������������������������������

��じ�����てん����しゃ �����������������������らい��じょう ��������さい ��������������������������し������みん���そう����ごう���たい���いく����かん �������かい ��������ちゅう�りん��じょう �����������������������������������し������みん���そう����ごう���たい����いく���かん����むか �����������������������りん������じ���ちゅう�りん��じょう ������ちゅう��りん

 ���������������じ ���������ふん ���������������������������������������������������������������������������たい�かい ������������������す������た����ん������ぷ�����ら������り�����ー���  ���ご����ぜん �����しゅ�もく ��������������ご�����ご ���������しゅもく �������たい�けん ������ひつ�よう

�とう���じつ �����������しゃ����しん �������������び��������で��������お������さつ���えい����とう ���������おこな ������������������������������������������������し ��������������こう���ほう�����し ����������������ほ�������ー���������む�������ぺ��������ー�������じ������など ��い�������ん���������た�������ー��������ね��������っ��������と じょう ���������������������こう���かい���およ ��������������じ�����ねん������ど��������い������こう 

���ぽ��������す��������た�������ー������とう �����������けい����さい

������������������������た ���������ちゅう��い�������じ�����こ�う

市民総合体育館
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※写真は一例です
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●15時30分からのじゃんけん⼤会は、スタンプラリーの午前１種⽬・午後１種⽬の体験が必要です。

（※1）仮装でドッチビー遠投
仮装でドッチビー遠投は、仮装をしていない⽅も参加していただけます。
以下の表彰および豪華賞品を⽤意していますので、たくさんのご参加お待ちしています！
〜表彰対象〜 ・ドッチビー遠投 ⼦どもの部・⼤⼈の部�優勝（各1名） ・仮装⼤賞・特別賞（各1名）
〜注意事項〜 ・更⾐については、市⺠総合体育館1階の更⾐室をご利⽤ください。
       ・⽔着や下着など露出の多い服装はお控えください。
       ・周囲の⼈や施設を汚す可能性のあるもの（着⾊スプレー、絵具、⾎糊、塗料の乾いてい
        ない⾐料等）の利⽤は禁⽌します。
       ・仮装をしたままその他の各体験ブースでプレイする際は、ケガにつながる可能性がある
        装飾品は外してください。また、裾の⻑いものや体験に影響する⾐装は動きやすい服装
        に着替えてから体験を⾏ってください。
       ・フルフェイスヘルメットや⽬出し帽等の不安をあおる仮装はお控えください。

（※2）グラウンド・ゴルフ
⾬天の場合、市⺠総合体育館1階ゲートボール場で実施します。

（※3）（野球）ストラックアウト・スピードガン・ティーバッティング
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⾬天の場合、四條畷⻄中学校体育館で実施します（内容が⼀部変更となる場合があります）。

～一人でも、家族や友だちと！小さなお子さんから高齢者まで！Let's try！～
ひとり　                かぞく　  とも　                  ちい　              こ　                   こうれいしゃ　


