
２０２６年１１月９日 

ご入院中の患者さま・ご家族さまへ 

 

インフルエンザ流行中のお願い 

 

 １０月ごろより全国的にインフルエンザが流行しております。当院でも１１月初めごろからインフル

エンザの患者さまが急増しており、院内感染を最小限に抑えるために早期発見・早期対応を実践してお

ります。 

 入院された患者さま・ご家族さまも以下の点についてご協力、ご理解いただきますようよろしくお願

いいたします。 

 

 

【インフルエンザ院内感染防止に向けて】 

 

① 令和８年１１月９日から、重症患者さまのご家族や手術時の付き添いなどを除き、 

面会を一時中止とさせていただきます。 

  お荷物などは玄関にて受け渡しとさせていただきますので、受付にお申し出ください。 

  なお、面会の再開時は再度ご案内させていただきます。 

 

② 外来には多数のインフルエンザ患者が来院しております。 

病室から出る際にはマスクを着用してください。また病室に戻られた際には手洗いや 

病室入り口に備えられているアルコール性手指消毒剤をご使用ください。 

 

③ 急な発熱や、咽頭痛・節々の痛みが生じた場合は、すぐに病棟看護師にお申し出ください。 

 

④ インフルエンザが疑わしい場合は、一時的な個室への移動や必要時にはインフルエンザ 

迅速検査を実施させていただくことがあります。 

 

⑤ 今後さらに、病棟内でインフルエンザの患者が増加した場合には患者さまの同意を得て 

抗インフルエンザ薬の予防投与を行うことがございます。その際には医師から説明があり 

ますので、わからないことがございましたらお尋ねください。 

 

 

病院全体で、インフルエンザの院内感染拡大を抑えられるように対応していきたいと考えております

ので、ご協力をお願いいたします。 

 

わからないこと、不安なことなどございましたら病棟職員へお尋ねください。 

 

２０２６年１１月９日 

医療法人 和幸会 阪奈中央病院 病院長 


